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Abstract 

The study aimed to uncover the effect of using metacognitive learning strategies on 

the acquisition of cognitive and methodological competencies for the Arabic 

language subject for the high school learner, which is a field study in a group of 

Algerian high schools, and this by addressing the theoretical heritage, relying on 

the descriptive approach, and applying study tools, which are two measures of 

strategies Learning beyond cognitive and Arabic language competencies. On the 

study sample (300) learners. And it was a simple random sample, the information 

obtained was collected and statistically treated using statistical techniques 

(applying the spss program and the T-test), and it was analyzed and a set of results 

were extracted represented in: The presence of a statistically significant difference 

between the mean of the group of students with low use and high use of the 

strategies: learning Metacognitive (all), the monitoring strategy, and the evaluation 

strategy on the scale of Arabic language competencies for the benefit of those with 

high use.  

Keywords: Learning Strategies; Metacognitive Learning Strategies; Competencies; 

Arabic Language Competencies. 
 

 خصلالم

استخدام استراتيجيات التعلم ماوراء المعرفية على إكتساب  هدفت الدراسة إلى كشف أثر 

دراسة  وهي ،بالمرحلة الثانوية للمتعلمكفاءات المعرفية والمنهجية لمادة اللغة العربية ال

ميدانية بمجموعة من ثانويات الجزائر ، وهذا من خلال التطرق للموروث النظري، 

علم استراتيجيات التوالاعتماد على المنهج الوصفي ،و تطبيق أدوات الدراسة ،وهي مقياس ي 

( متعلم. وكانت عينة 033على عينة الدراسة ) كفاءات اللغة العربية.عرفية و ماوراء الم

معالجتها إحصائيا باستخدام  و عشوائية بسيطة، تم جمع المعلومات المتحصل عليها 

وتم تحليلها واستخلاص جملة من ،( T واختبار spssالتقنيات الإحصائية ) تطبيق برنامج 
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بين متوسطي مجموعة التلاميذ ذوي الاستخدام وجود فرق دال إحصائيا لت في: ثتم النتائج

عرفية )كلها( ماوراء المالتعلم  المنخفض وذوي الاستخدام العالي لاستراتيجيات:

صالح ل كفاءات اللغة العربيةولإستراتيجية المراقبة ،ولإستراتيجية التقويم على مقياس ،

 ذوي الاستخدام العالي.

؛ الكفاءات ؛راتيجيات التعلم الماوراء معرفيةإست؛ التعلمإستراتيجيات  الكلمات الماتاحي : 

 كفاءات اللغة العربية.

 

 مقدم 

وجدت منظومتنا التربوية نفسها أمام زحام تنافس ي حاد فرضته عليها التغيرات التي 

طرأت في مختلف المنظومات التربوية العالمية، حيث قامت المنظومة التربوية الجزائرية 

حات وأدخلت عدة ععدللات مملت إدما  بيداووجية المقاربة بمجموعة من الإصلا 

 بالكفاءات كنموذ  عالمي حدلث لتعليم وععلم مختلف المواد التعليمية المقترحة.

امة بصفة علغة العربية وبالرجوع إلى المناهج التعليمية الجزائرية الخاصة بمادة ال

نجد أن هذه الأخيرة تضمنت كفاءات معرفية من مأنها أن عسمح للمتعلم بإكتساب 

حدلثة  ، وإكتساب معارفركبات التووييية لللغةبهدف فهم الم المعرفيمعلومات في الميدان 

هم ية وأالمعرف العملية التعليمية ووتطبيقها في ميادلن والادب والنقد،  صرفالنحو والفي 

 اللغة.المختلفة التي تبنى عليها  البييات

إضافة إلى ذلك نجد المناهج التعليمية تتضمن كفاءات منهجية من مأنها أن عساعد 

ك حتى ، وذلبالادراك المفاهيميالمتعلم على الاستدلال العلمي، وتوظيف المعرفة والقيام 

شول أوسع غة ببفهم اللذاتيا )بنفسه( مما يسمح له  المتضمنةلتمكن من إكتساب المفاهيم 

واستجابة للتطور والتغير الفاعلين  للوصول إلى النمط المطلوب من الأفراد و أعمق. 

الحاصل علميا وتكنولوجيا وصناعيا وإستثمارا في المجال التربوي عمدت المنظومات التربوية 

في مختلف الدول إلى إجراء عغيرات وععدللات، وإصلاحات لمست كلا من قطاع التعليم 

وين معا، وللحصول على أفراد متعلمين قادرين على مواكبة التغيرات الحياتية العلمية والتو

الجدلدة كان مفروضا على هذه المنظومات أن ععكف على إجراءات ععدللات جدلدة بدءا 

تدريس، وصولا لتووين بالمنها  والمقررات بمختلف المواد الدراسية، مرورا بطرق ال
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ح التفكير في ملامح مدرسة جدلدة أو مدرسة المستقبل مطلبا وفي سياق ذلك أصبالمعلمين.

ملحا ومستعجلا، فبدأ التخطيط لتصور وصياوة جدلدة لمنها  وطرق جدلدة عستجيب 

 أكثر لمقتضيات المرحلة القادمة.

ومن خلال هذه الإصلاحات والتعدللات الواسعة في المنظومات التربوية الشاملة 

دريس...ظهر مصطلح بيداووجيا المقاربة بالكفاءات "كجواب للبرامج والمقررات وطرق الت

المدرسة الملائم والمناسب لمواجهة الانفجار المعرفي والعلمي الحاصل وتماميا مع المتطلبات 

ية التعلمية التعليمالمفروضة اقتصادلا واجتماعيا. ونظرا لموانة المتعلم واعتباره لب العملية 

ب تدريس مناسبة تحول دون مواجهة لمشاكل وصعوبات كان لابد من إلجاد طرق وأسالي

بل عسمونه إلى أفاق لتمكن ضمنها من تخطي العراقيل الموجود ويقدر على حل مشكلاته 

المختلفة والتأقلم معها مهما كان نوعها. لضمن له التعليم المتميز الذي لمكنه من اكتشاف 

دة مختلف المناهج الدراسية وخاصة ماواكتساب الكفاءات المعرفية والمنهجية  المتضمنة في 

 ومنها  اللغة العربية.

اذ اهتم الباحثون بتقص ي مجموع العوامل التي من مأنها أن عساعد المتعلم على 

اكتساب كفاءات اللغة العربية المختلفة ، واهتموا في ذلك بمفهوم استراتيجيات التعلم 

عن أهميتها و دورها في العملية التعليمية ماوراء المعرفية وحاولوا في عدلد الدراسات البحث 

المتعلم خاصة ومن بين الدراسات  ىعامة وفي تحسين مستويات منها  اللغة العربية لد

( تناولت فعالية إستراتيجيات التعلم المعرفية 6332نجد دراسة لمحمد صلاح الدلن سالم )

لات لخصت المشولة في التساؤ وما وراء المعرفية في تنمية إستعاب القواعد النحوية....حيث ت

إستراتيجيات التعلم المعرفية وما وراء المعرفية المناسبة لتلاميذ المرحلة الإعدادلة  االتالية: م

 ما فعالية تدريب تلاميذ -وطبيعة مادة القواعد النحوية المقررة على تلاميذ تلك المرحلة(

فية وما وراء المعرفية في تنمية المرحلة الإعدادلة على إستخدام إستراتيجية التعلم المعر 

( تلميذ وتلميذة 043إستعابهم للقواعد النحوية المقررة عليهم؟ ومملت عينة البحث )

فردا أو توصلت النتائج إلى....فعالية 26فردا( لضابطة  10مقسمين على عييتين )تجريبية 

مية رفية في تنتدريب التلاميذ على إستخدام إستراتيجية التعلم المعرفية وما وراء المع

إستعابهم للقواعد النحوية.ولتوضيح أهمية استراتيجيات التعلم الميتامعرفية في تنمية 

( 6332العمليات المعرفية كالذاكرة مثلا جاءت دراسة أماني محمد رياض عثمان البري )
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 حول إستراتيجية المعلومات المقروءة وعلاقتها بالذاكرة العاملة ومهارات ما وراء المعرفة.

تتلخص المشولة في التساؤلات التالية: هل تختلف كفاءة كل إستراتيجية من استراتيجيات 

تجهيز المعلومات المقروءة )استيتا  المعلومات، التفسير، استدلال المعنى من السياق، 

التلخيص( باختلاف سعة الذاكرة العاملة؟هل تختلف كفاءة كل إستراتيجية من 

ن المعلومات، التفسير، استدلال المعنى م ت المقروءة )استيتا استراتيجيات تجهيز المعلوما

السياق، التلخيص( باختلاف مستوى مهارات ما وراء المعرفة؟ مملت العينة في صورتها 

طالبا وطالبة طبق عليهم استبانة مهارات ما وراء المعرفة في القراءة، ومهام  042الأولى 

ربيع الأعلى والربيع الأدنى كي لتم انتقاء أربع الذاكرة العاملة اللفظية، بهدف تحدلد ال

مجموعات من المفحوصين، تتفاوت في سعة الذاكرة العاملة ومستوى مهارات ما وراء 

مستوى  x6منخفض(  –سعة الذاكرة العاملة )عالي  6( 6x6المعرفة على النحو التالي: )

قة الرابعة تخصص لغة طالبا وطالبة بالفر  16منخفض(. -مهارات ما وراء المعرفة )عالي

عربية، وهم الذلن خضعوا لعملية الانتقاء السابقة، وقد طبقت عليهم مهام استراتيجيات 

ستبيان ا: تجهيز المعلومات المقروءة واستبيان استراتيجيات التجهيزوكانت أدوات الدراسة

لومات المع مهارات ما وراء المعرفة في القراءة باللغة العربية واستبانة إستراتيجية تجهيز 

 المقروءة. 

وجود فروق دالة إحصائيا في كفاءة إستراتيجية استيتا   تتلخص النتائج في

المعلومات بين الطلاب ذوي المستوى المرتفع في مهارات ما وراء المعرفة وذوي المستوى 

 وجود فروق دالة إحصائيا في كفاءة إستراتيجية التفسير  المنخفض لصالح المستوى المرتفع.

الطلاب ذوي المستوى المرتفع في مهارات ما وراء المعرفة وذوي المستوى المنخفض لصالح بين 

وجود فروق دالة إحصائيا في كفاءة إستراتيجية استدلال المعنى من  المستوى المرتفع.

السياق بين الطلاب ذوي المستوى المرتفع في مهارات ما وراء المعرفة وذوي المستوى المنخفض 

وجود فروق دالة إحصائيا في كفاءة إستراتيجية التلخيص بين  المرتفع. لصالح المستوى 

الطلاب ذوي المستوى المرتفع في مهارات ما وراء المعرفة وذوي المستوى المنخفض لصالح 

إذن ولضمان ععلم ناجح لضمن إكتساب المتعلمين للكفاءات المعرفية  المستوى المرتفع.

والمنهجية لمادة اللغة العربية، وجب على المعلم أن لتعرف ويوون على درالة تامة بطبيعة 

هذه الاستراتيجيات، وكيفية تطبيقها وما مدى تأثيرها في إكتساب الكفاءات المعرفية 
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المتعلم. وحول ذلك لتمحور الاهتمام في هذه الدراسة، والمنهجية لمادة اللغة العربية عند 

  .تيجيات المستخدمة من طرف المتعلمأي ما طبيعة ونوع الاسترا

هي بيداووجية وظيفية ععمل على التحكم في مجريات الحياة المقاربة بالكفاءات 

ختيار إ بول ما تحمله من عشابك في العلاقات. وععقيد في الظواهر الاجتماعية، ومن ثمة فهي

منهجي لمكن المتعلم من النجاح في هذه الحياة على صورتها، وذلك بالسعي إلى تثمين المعرف 

في مختلف مواقف  (khir eddine heni ,2005,p.67)ال المدرسية وجعلها صالحة للاستعم

وتخص مادة اللغة العربية بصفة عامة ، عسعى هذه للغة العربية : كفالات او  الحياة.

قادرا على استيعاب اليسق اللغوي الفصيح الذي يعتبر وسيلة  جعل المتعلم إلىالكفالات 

ابيا في فهيا و كتقادرا على التعبير بواسطة اللغة مو أساسية في عملية الاندما  الاجتماعي .

قادرا على استعمال مجموعة من القواعد و ترتبط بواقعه وتلبي حاجاته .مواضيع متنوعة 

نشطة اللغوية المنطوقة و المكتوبة ، و في التواصل السليم مع الأاللغوية بشول صحيح في 

الغير .قادرا على استخدام فكره في تتبع المشاهد و ملاحظاتها و التساؤل عن كل ما يعالن و 

قادرا على تنظيم عمله وضبط وقته من و للاحظ ، و على المقارنة و الاستيتا  و الاستدلال .

 (didaktik ellogha elaarabya,2006,p.89) .وثه الخارجيةخلال إنجازاته الكتابية و بح

لقصد بإستراتيجية التعلم الأنماط السلوكية وعمليات التفكير التي يستخدمها  

التلاميذ وتؤثر فيها ثم ععلمه، بما في ذلك الذاكرة والعمليات الميتامعرفية، وهي الأساليب 

التلاميذ )المتعلمين/   (Bassem essarayra wa akharoune,2009,p.45)التي يستخدمها 

ععتبر إستراتيجيات ما وراء المعرفة أو الوعي بالعمليات  لمعالجة مشكلات ععلم معينة(.

المعرفية للتعلم، أحد المجالات الخصبة في دراسة التعلم وععني أن لتعرف المتعلم على 

ل جيد ن يستعملها بشوالعمليات المعرفية التي يستعملها أثناء ععلمه، ويكتشف ما إذا كا

أم لا، وتمثل عنصرا هاما في مهمة اتخاذ القرارات أثناء التعلم، كما ععرف بالوعي المعرفي 

 Jihane Ahmed)أو التفكير في العمليات المعرفية، وععني ألضا التدريب على 

Mahmoud,2008,p.99) المراقبة الذاتية للعمليات المعرفية. 

 

 

 البحثنهجي  م
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إعتمدنا في بحثنا هذا على المنهج الوصفي التحليلي الذي سيمكننا من وصف الظاهرة 

سيساهم في الكشف عن أو محاولة التوصل إلى وضع إستيتا  من خلال التحليل الذي 

دراستنا  قمنا في .لغة العربيةوكفاءات مادة ال ماوراء المعرفية ستراتيجيات التعلملإ وجود أثر 

العشوائية المنتظمة وفيها لتم ترتيب مفردات المجتمع الأصلي ترتيبا منتظما بتطبيق العينة 

ستوى طبقا لمستويات معينة تأخذ بعين الاعتبار العوامل المراد بحثها كالسن، الجيس، الم

حيث قمنا بترتيب أفراد العينة ترتيبا متوازيا حسب المؤسسات  التعليمي، معبة الدراسة

تلميذ، بحيث نضمن  033ثم إخترنا العدد المطلوب وهو  يها الدراسةالتعليمية التي أجرينا ف

 .ت فيها الدراسة )المجتمع الأصلي(تمثيل جميع المؤسسات التعليمية أجري

-بأربع ثانويات بولالتي عين الدفلى وويليزان ويمكن ععريفها كالتالي: ةدراسالإجراء 

ولالة ب ثانوية العقيد علي ملاحالمطلب ،و وثانوية حمزة بن عبد  - الامير عبد القادر ثانوية 

لحتوي بحثنا على متغيرلن أساسيين كان لابد  أدوات جمع البيانات:و  الجزائر. -عين الدفلى

 اللغة العربيةعرفية وكفاءات لماماوراء من قياسهما وهما إستراتيجيات التعلم 

هي  أربعة أبعاد نمالإستبيان لتوون   عرفية:ماوراء الممقياس إستراتيجيات التعلم 

التقويم( حيث عسلمت هذه الأبعاد ولى مجموعة من  –المراقبة  –التنظيم  –)التخطيط 

( بند أو 06( عبارة موزعة على أربعة أبعاد تحتوي في مجملها ولى )43العبارات تمثلت في )

 ( بنود. 30عبارة موجبة و )

مجموعة من الكفاءات ( عبارة تمثل 23لتوون من ) :اللغة العربيةمقياس كفاءات 

اللغة ، وزعت هذه العبارات على أبعاد تمثل أنماط كفاءات اللغة العربية  لدى تلاميذ

 03: النحو والصرف عبارات. كفاءة  03: المعارف اللغوية بالشول التالي: كفاءة  العربية 

كفاءة  .عبارات 03: العروض والقافية عبارات. كفاءة  03: الخط والتعبير عبارات. كفاءة 

 عبارات. 03الأدب والنقد والبلاوة 
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 نتائج البحث و مناقشتها

 اتساا  الفااءات المعفيي  لمادة اللغ  العفبي  و عفيي  الماوراء ماستراتيجيات التعلم 

لاميذ لدى ت اللغة العربيةلؤثر استخدام استراتيجيات التعلم في اكتساب كفاءات 

فرضية الدراسة هذه تم حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات  ختبارلا  .القسم النهائي

المعيارية للمجموعتين ذات الاستخدام المنخفض للاستراتيجيات وذات الاستخدام العالي 

وقيمة "ت" الاحصائية لدلالة الفروق بين  t- testللاستراتيجيات، باستخدام اختبار 

 تالي:متوسطات المجموعتين كما هو موضح في الجدول ال

  الفروق بين التلاميذ المنخفض ي والمرتفعي الاستخدام لاستراتيجيات التعلم 0الجدول رقم 
                      الإحصائيات

 المجموعات

المتوسط  العينة

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري 

إختبار  قيمة"ت"

 التجانس 

درجة 

 الحرية

مستوى 

 الدلالة

ذوي الاستخدام 

المنخفض 

 للاستراتيجيات

034 16.22 6.60 0.62 6.00 603 3.30 

ذوي الاستخدام 

 العالي للاستراتيجيات

030 00.02 0.20 

( اي وجود 3.30( ان قيمة "ت" دالة عند مستوى )0نلاحظ من خلال الجدول رقم )

فرق دال احصائيا بين متوسط مجموعة التلاميذ ذوي الاستخدام المنخفض لاستراتيجيات 

التعلم وذوي الاستخدام العالي لهذه الاستراتيجيات لصالح المجموعة الثانية على مقياس 

لعالي ميذ ذوي الاستخدام اوقد ععزى هذه النتيجة الى ان التلا اللغة العربية، كفاءات 

عرفية لحرصون على التحصيل الجيد ولدههم الروبة في ماوراء الملاستراتيجيات التعلم 

التفوق، وكذلك ههتمون اكثر بما لتعلمون، فهم لتبعون استراتيجيات ععلم مناسبة لفهم 

ومون قموضوعات الدراسة واستعابها، ويناقشون الصعوبات التي تواجههم مع اساتذتهم، وي

بالتخطيط والتنظيم لمختلف الاهداف التي لروبون في تحقيقها في ععلمهم، كما لتبعون 

ذلك بالمراقبة الدائمة اثناء عملية ععلمهم ويقومون دائما بتقويم ععلماتهم لضبطها والتحكم 

المختلفة بشول مرتفع  اللغة العربية مادة  فيها، هذا ما يساعدهم على اكتساب كفاءات

من التحصيل الدراس ي الجيد لهذه المادة، فهم لجتهدون اكثر في انتقاء مختلف ومكنهم 

الاستراتيجيات في ععلمهم مما اثر في تحصيلهم الاكادلمي، وربما لطورون لانفسهم 

استراتيجيات مناسبة، كما لمكن ان لوونوا اكثر وعيا لهذه الاستراتيجيات، وكيفية 

 م المنخفض لهذه الاستراتيجيات.استخدامها من التلاميذ ذوي الاستخدا
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هدفت الى معرفة اثر استخدام  ( التي6303عقيلي )وتتفق هذه النتيجة مع دراسة  

وراء المعرفة في تدريس العلوم على التحصيل والاتجاه نحو المادة حيث  استراتيجيات ما

التي ( لصالح المجموعة 3.32امارت النتائج الى وجود فرق دال احصائيا عند مستوى )

 عستخدم استراتيجيات ماوراء المعرفة.

 الفروق بين التلاميذ المستخدمين و الغير مستخدمين لاستراتيجيات التعلم 6الجدول رقم 
 الاحصائيات              

 المجموعات

المتوسط  العينة

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري 

اختبار 

 التجانس

درجة  اختبار "ت"

 الحرية

مستوى 

 الدلالة

 00.60 2.36 06.02 022.63 23 المستخدمون لاستراتيجيات

 

62 3.30 

الذلن لم يستخدموا 

 الاستراتيجيات

23 12.30 0.02  

( وجود فروق ذات دلالة احصائية بين التلاميذ 6نلاحظ من خلال الجدول رقم )

ستوى م المستخدمين لاستراتيجيات التعلم و التلاميذ الغير مستخدمين للاستراتيجيات عند

 . 3.30دلالة 

فاءات كو الذلن لم لكتسبوا  اللغة لكفاءاتالفروق بين التلاميذ المكتسبين  0الجدول رقم 

 اللغة
 الاحصائيات              

 المجموعات

المتوسط  العينة

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري 

اختبار 

 التجانس

درجة  اختبار "ت"

 الحرية

مستوى 

 الدلالة

 3.30 62 40.20 0.10 2.06 66.02 23 المكتسبون للكفاءات

الذلن لم لكتسبوا 

الكفاءات 

 الاستراتيجيات

23 22.60 0.66  

( وجود فروق ذات دلالة احصائية بين التلاميذ المكتسبين 6نلاحظ من خلال الجدول رقم ) 

 .   3.30للكفاءات و التلاميذ الذلن لم لكتسبو الكفاءات عند مستوى دلالة 

 يةاللغة العربلبين معاملا الثبات لمقياس ي إستراتيجيات التعلم وكفاءات  4جدول رقم 

 

  

 معامل الثبات المقياس

 مقياس إستراتيجيات التعلم الميتامعرفية -

 اللغة العربيةكفاءات  مقياس  -

3.16 

3.02 



I J A Z  A R A B I   
J o u r n a l  o f  A r a b i c  L e a r n i n g  
D O I :  1 0 . 1 8 8 6 0 / i j a z a r a b i . v 4 i 2 . 1 1 8 7 8  
I S S N ( p r i n t ) :  2 6 2 0 - 5 9 1 2  |  I S S N ( o n l i n e ) :  2 6 2 0 - 5 9 4 7  
e j o u r n a l . u i n - m a l a n g . a c . i d / i n d e x . p h p / i j a z a r a b i / i n d e x | 276 

 

Vol. 4 No. 2 / June 2021 

IJAZ ARABI homepage: http://ejournal.uin-malang.ac.id/index.php/ijazarabi 
 

 اتساا  الفااءات المعفيي  لمادة اللغ  العفبي  و  التخطيط

 يةاللغة العربلؤثر استخدام استراتيجيات التخطيط في اكتساب كفاءات كفاءات 

لدى تلاميذ القسم النهائي ".لاختبار فرضية الدراسة هذه تم حساب المتوسطات الحسابية 

وذات  يطالتخطوالانحرافات المعيارية للمجموعتين ذات الاستخدام المنخفض لاستراتيجية 

وقيمة "ت" الاحصائية  t- testجية التخطيط، باستخدام اختبار الاستخدام العالي لاستراتي

 :ين كما هو موضح في الجدول التاليلدلالة الفروق بين متوسطات المجموعت

 الفروق بين التلاميذ المنخفض ي والمرتفعي الاستخدام لإستراتيجية التخطيط 2الجدول رقم 

 اللغة العربيةفيما لخص إكتساب كفاءات 
 الاحصائيات

 المجموعات

المتوسط  العينة

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري 

إختبار  قيمة"ت"

 التجانس 

درجة 

 الحرية

مستوى 

 الدلالة

ذوي الاستخدام المنخفض 

 لاستراتيجية التخطيط

060 00.62 03.32 0.40 2.04 646 3.30 

ذوي الاستخدام العالي 

 لاستراتيجية التخطيط

060 04.26 0.30 

( اي وجود 3.30( ان قيمة "ت" دالة عند مستوى )2نلاحظ من خلال الجدول رقم )

فرق دال احصائيا بين متوسط مجموعة التلاميذ ذوي الاستخدام المنخفض لاستراتيجية 

التخطيط وذوي الاستخدام العالي لهذه الاستراتيجية لصالح المجموعة الثانية على مقياس 

زى هذه النتيجة الى ان التلاميذ ذوي الاستخدام العالي . وقد ععاللغة العربيةكفاءات 

لاستراتيجية التخطيط لتميزون بتوجيه انشطة ععلمهم لتجنب الموقف المولفة او الاخطاء 

المحتملة، كما لتميز التلاميذ اللذلن يستخدمون هذه الاستراتيجية )التخطيط( بتحدلد 

ددون العقبات والاخطاء المحتملة الاهداف والاحساس بالمشولة وتحدلد طبيعتها، ويح

ويحددون اساليب مواجهة الصعوبات والاخطاء، ويقومون بترتيب العمليات والخطوات التي 

لجتازونها، كما لتميزون باختيار مسار الاجراءات التي لتبعونها خلال التمهيد لعمليات 

عة المهمة : ما طبي ععلمهم والتخطيط للمهمات التفكيرلة والاسئلة على هذه المهمة كالتالي

؟، وما هدفي ؟، ما هي المعلومات والاستراتيجيات التي احتاجها ؟، وكم من الوقت والمواد 

والوسائل احتا  ؟ ...وهذا ما جعلهم لتفوقون في تحصيلهم الدراس ي عكس المجموعة ذات 

 .دام المنخفض لاستراتيجية التخطيطالاستخ
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( حول تطوير 6330ن صبح المساعيد )مع نتائج دراسة اصلا وتتفق هذه النتيجة  

مقياس لمهارات ما وراء المعرفة لمستوى طلبة الجامعة وممل المهارات التالية : التخطيط 

لطلبة استخدام ا للمهمة، مراقبة استعابه للمادة الدارسية وتقويم التقدم، وأظهرت النتائج

 . لهذه المهارات

 

 اتساا  الفااءات المعفيي  لمادة اللغ  العفبي  المفاقب  و 

لاميذ لدى ت اللغة العربيةفي اكتساب كفاءات  المفاقب لؤثر استخدام استراتيجية 

لاختبار فرضية البحث هذه تم حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات  القسم النهائي "

جية ومتدنية استخدام استراتيالمعيارية للمجموعتين عالية استخدام استراتيجية المراقبة 

وحساب قيمة "ت" الاحصائية لدلالة الفروق بين  tset-Tالمراقبة باستخدام اختبار 

   :( 2المتوسطين كما هو موضح في الجدول رقم)

فاقب  المالفروق بين التلاميذ منخفض ي ومرتفعي الاستخدام لاستراتيجية  2الجدول رقم 

 العربيةاللغة فيما لخص إكتساب كفاءات 
 الاحصائيات

 المجموعات 

المتوسط  العينة

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري 

إختبار  قيمة"ت"

 التجانس 

مستوى  درجة الحرية

 الدلالة

ذوي الاستخدام المنخفض 

 لاستراتيجية المراقبة

030 16.60 6.40 0.22 0.42 600 3.30 

ذوي الاستخدام العالي 

 لاستراتيجية المراقبة

006 04.02 0.66 

( اي وجود 3.30( ان قيمة "ت" دالة عند مستوى )2للاحظ من خلال الجدول رقم )

فرق دال احصائيا بين متوسط مجموعة التلاميذ ذوي الاستخدام المنخفض لإستراتيجية 

المراقبة ومتوسط مجموعة التلاميذ ذوي الاستخدام العالي لإستراتيجية المراقبة على مقياس 

وقد ععزى هذه النتيجة الى ان التلاميذ ذوي الاستخدام العالي  العربية،اللغة كفاءات 

لتميزون بالحرص على استخدام الاستراتيجيات المناسبة لحل  المفاقب لإستراتيجية 

مشاكلهم الدراسية،ولما تتضمنه هذه الاستراتيجية من وضع للأهداف وتقييم ما تم انجازه 

بتغيير طريقة الدراسة من وقت لاخر بما لتناسب وطبيعة المادة المدروسة حيث لتميز هؤلاء 

ية،ومعرفة متى تم اكتساب المعلومات بنجاح ومتى التلاميذ بمراقبة حالة معلوماتهم الحال
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لوون احسن من التلاميذ  اللغة العربيةلم لمكن ععلمها .ما جعل اكتسابهم كفاءات 

 المنخفض ي الاستخدام لإستراتيجية المراقبة.

 

 اتساا  الفااءات المعفيي  لمادة اللغ  العفبي  التقويم و 

 تعلملدى الم اللغة العربيةكفاءات اب في اكتس أثر لاستخدام استراتيجية التقويم 

لاختبار فرضية البحث هذه تم حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 

 لتقويماومتدنية استخدام استراتيجية  التقويمللمجموعتين عالية استخدام استراتيجية 

وحساب قيمة "ت" الاحصائية لدلالة الفروق بين المتوسطين كما  tset-Tباستخدام اختبار 

 :( 1هو موضح في الجدول رقم )

تقويم اللفروق بين التلاميذ منخفض ي ومرتفعي الاستخدام لاستراتيجية ا 1الجدول رقم 

 اللغة العربيةكفاءات فيما لخص إكتساب 
 الإحصائيات

 المجموعات

المتوسط  العينة

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري 

إختبار  قيمة"ت"

 التجانس 

مستوى  درجة الحرية

 الدلالة

ذوي الاستخدام 

المنخفض لاستراتيجية 

 التقويم

030 00.43 03.06 6.01 0.06 632 3.30 

ذوي الاستخدام العالي 

 لاستراتيجية التقويم

030 00.24 0.42 

( اي وجود 3.30قيمة "ت" دالة عند مستوى )( ان 1للاحظ من خلال الجدول رقم )

فرق دال احصائيا بين متوسط مجموعة التلاميذ ذوي الاستخدام المنخفض لإستراتيجية 

التقويم ومتوسط مجموعة التلاميذ ذوي الاستخدام العالي لإستراتيجية التقويم على 

ذوي الاستخدام وقد ععزى هذه النتيجة الى ان التلاميذ  اللغة العربية،كفاءات مقياس 

العالي لإستراتيجية التقويم لتميزون بتمييز مدى تحقق الاهداف التي خططوا لها، والحكم 

على دقة النتائج وكفالتها، كما لقومون الضا بتقييم كيفية تناول العقبات والاخطاء التي 

و تنفيذها والتلاميذ المستخدمون لهذه الاسترات
ْ
جية يواجهت ععلمهم وتقييم فاعلية الخطا

)التقويم( لقومون بتوظيف حسهم الميتامعرفي في التحدلد المبدئي لمدى كفالة الاموانيات 

المعرفية والمعطيات اللازمة لانجاز المهمة لدله، والضا لتقييم مدى نجاحه في القيام بمثل 

هذا التقييم، كل ذلك في ضوء خططه المبدئية ومن ثمة استخدام التغذلة الراجعة النامئة 

هذه العمليات في احداث نوع من التعزيز الذاعي الذي لؤهل الفرد لادارة مهام اخرى عن 
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 عنه نوع من عزو الاداء الناجح لاستعدادات الفرد الذاتية، 
ْ
متشابهة لاحقا، وهو ما ليشا

كما لقوم التلاميذ المستخدمون لاستراتيجية التقويم باصدار احوام على ما قاموا 

دة هيولة التخطيط والتنفيذ في حالة عدم تحقيقها لاهدافهم، بتخطيطه، وتنفيذه واعا

بحيث لتحكمون في مسار تفكيرهم، وعملياتهم المعرفية في الاتجاه الالجابي ، وتتفق نتيجة 

حمد الايد )البحث للفرضية الخامسة الضا مع نتائج 
ْ
حمد جابف ا

ْ
حول تنمية ( 2002ا

مهارات ماوراء المعرفة لدى الطلاب المعلمين بولية التربية، وكانت الأدلة المستخدمة تتضمن 

وأظهرت النتائج وجود فرق التقويم(،مهارة المراقبة ومهارة  –مهارات رئيسية : )التخطيط 

 دال احصائيا لصالح المجموعة التي استخدمت هذه المهارات .

 عالجة مختلف البيانات وفق التحليل والدعم الإحصائي فيبعد الإلمام بالنتائج وم

لف وتطبيق مخت اللغة العربيةكفاءات  و ماوراء المعرفيةتناول اثر استراتيجيات التعلم 

لدراسة الفروق بين متوسطات مجموعات التلاميذ  t –testالطرق الإحصائية أهمها اختبار 

لمختلف الاستراتيجيات العامة والفرعية  ذوي الاستخدام المنخفض وذوي الاستخدام العالي

 :  تبين ما للي الاربعة(، وبعد اختبار فرضيات البحث التقويم –المراقبة  –)التخطيط 

( بين متوسطي مجموعة التلاميذ 3.30وجود فرق دال إحصائيا عند مستوى دلالة ) .0

)كلها( وذوي  ماوراء المعرفية ذوي الاستخدام المنخفض لاستراتيجيات التعلم 

ى ، وهذا لدل عل اللغة العربيةالاستخدام العالي للاستراتيجيات على مقياس كفاءات 

 تحقق فرضية البحث الأولى وقبولها .

( بين متوسطي مجموعة التلاميذ 3.30وجود فرق دال إحصائيا عند مستوى دلالة ) .6

لي وذوي الاستخدام العا التخطيطذوي الاستخدام المنخفض لإستراتيجية 

، وهذا لدل على تحقق فرضية البحث  اللغة العربيةللإستراتيجية على مقياس كفاءات 

 الثانية وقبولها .

( بين متوسطي مجموعة التلاميذ 3.30وجود فرق دال إحصائيا عند مستوى دلالة ) .0

ة وذوي الاستخدام العالي للإستراتيجي المفاقب ذوي الاستخدام المنخفض لإستراتيجية 

، وهذا لدل على تحقق فرضية البحث الرابعة  اللغة العربيةكفاءات على مقياس 

 وقبولها .
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لتضح مما سبق أن فرضيات البحث المصاوة تحققت كلها مما لؤكد وجود اثر 

( لتقويما –المرقبة   –المتنوعة )التخطيط ماوراء المعرفية لاستخدام استراتيجيات التعلم 

ارف اللغوية المعككفاءة  اللغة العربيةفي اكتساب مختلف الكفاءات المعرفية والمنهجية لمادة 

وكفاءة النحو والصرف وكفاءة الخط والتعبير وكفاءة العروض والقافية  وكذا كفاءة الأدب 

 وما تتضمنه من نشاطات لراد القيام بها على مستوى المتعلم تنضوي والنقد والبلاوة، 

قادرا على استيعاب اليسق تجعل  المتعلم  ات والتيدرات الخاصة بهذه الكفاءضمن الق

التعبير  قادرا علىو اللغوي الفصيح الذي يعتبر وسيلة أساسية في عملية الاندما  الاجتماعي .

قادرا على و ترتبط بواقعه وتلبي حاجاته .فهيا و كتابيا في مواضيع متنوعة بواسطة اللغة م

نشطة اللغوية المنطوقة و الأاستعمال مجموعة من القواعد اللغوية بشول صحيح في 

قادرا على استخدام فكره في تتبع المشاهد و و المكتوبة ، و في التواصل السليم مع الغير .

 على المقارنة و الاستيتا  و الاستدلالقادرا ملاحظاتها و التساؤل عن كل ما يعالن و للاحظ ، و 

 .قادرا على تنظيم عمله وضبط وقته من خلال إنجازاته الكتابية و بحوثه الخارجيةو .

 ، اللغة العربيةنستيتج مما سبق انه روم وموض بعض الكفاءات الخاصة بمادة 

وروم أن بيداووجيا الكفاءات كمقاربة ععتبر حدلثة وجدلدة في الإصلاحات الخاصة 

ة بإبعادها عرفيماوراء الملاميذ لاستراتيجيات التعلم التبالمنظومة التربوية إلا أن استخدام 

( ساعد تلاميذ السنة الثالثة ثانوي ومكنهم من والتقويم المراقبة –)التخطيط  الثلاث

والقيام بعدلد اليشاطات المتضمنة في هذه  اللغة العربيةاكتساب مختلف كفاءات 

 الكفاءات، 

 عرفية يساعد وله اثر كبير ماوراء الملم ستخدام استراتيجيات التعإذن نستيتج أن ا 

ام هذه ، فلاستخد اللغة العربيةفي اكتساب التلاميذ للكفاءات المعرفية والمنهجية لمادة 

الاستراتيجيات أهمية لا اختلاف عليها تتطلب من تدريب تلاميذنا على تنميتها واستخدامها 

 وامتلاكها للرفع من مستواهم التعليمي وزيادة وتحسين تحصيلهم الدراس ي .

 

 الخاتم 

كان الغرض والهدف الأساس ي لدراستنا هو التعرف على طبيعة الٍاستراتيجيات 

ستراتيجيات الماوراء معرفية التي يستخدمونها تلاميذ السنة الثالثة ثانوي في وبالأخص الاٍ 
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ثر لٍاستخدام هذه الٍاستراتيجيات  اللغة العربيةععلمهم وأثناء دراستهم لمادة 
ْ
، وهل هناك ا

الدراسة  . وقد اتفقت نتائجاللغة العربيةفي الكفاءات المعرفية والمنهجية المتضمنة في مادة 

 ج دراسات عدلدة ذكرناها في محتوى المناقشات والاستيتا .مع نتائ

وخلصنا لأن أهمية استخدام مثل هذه الاستراتيجيات في ععلم تلاميذنا، ولذلك وجب  

تدريبهم عليها وتنميتها لدههم ومحاولة إكسابهم لها لرفع مستويات ععلمهم وتحسين تحصيلهم 

إلى أهمية البحث عن أهم العوامل الخاصة  كما خلصنا من خلال دراستنا  الدراس ي العام .

نها أن عساهم في الإكساب الجيد والمفيد عند تلاميذنا 
ْ
بالعملية التعليمية التي من ما

، وعدم اللجوء مبامرة إلى اٍنتقاد كل ما  اللغة العربيةلمختلف الكفاءات الخاصة بمادة 

 الفهم أكثر وتوفير كل الشروطأتت به هذه المقاربة الجدلدة، كمقاربة تحتا  إلى البحث و 

في العملية التعليمية والتربوية عامة حتى تطبق بشول لضمن نجاح المتعلمين في العملية 

التعليمية بشول خاص، ويضمن للمنظومة التربوية القائمة بهذه الإصلاحات الاستثمار 

 .الصحيح في العنصر البشري )المتعلم(
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