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FAKULTI PENDIDIKAN 
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Soal selidik ini bertujuan mengumpulkan maklumat tentang tahap kematangan metamemori pelajar 

dalam penguasaan saiz kosa kata bahasa Arab. 

 

PANDUAN PENTING 

 

Anda dikehendaki menjawab soalan dengan tepat danjujur. Jawapan-jawapan yang anda berikan 

dirahsiakan. 

Anda tidak perlu bimbang kerana soal selidik ini digunakan untuk kepentingan kajian ini sahaja. 

Sila berikan jawapan berdasarkan perkara yang telah anda lakukan dan bukannya perkara yang 

sepatutnya anda lakukan. 

Jawapan yang diberikan tidak akan mempengaruhi keputusan peperiksaan. 

Jika ada kesilapan, sila pangkah dengan cermat dan pilih jawapan yang sesuai. 

Soal selidik ini mengandungi 3 bahagian, iaitu Bahagian A, B, dan C. 

 

Kerjasama anda melengkapkan jawapan soal selidik ini amat saya hargai dan saya ucapkan terima 

kasih. 

 

 

SELAMAT MENJAWAB 

 

Nama Penyelidik : Khairul Anuar Bin Jali 

No.Matrik  : P119687 

Penyelia Program : Dr. Harun Baharudin 
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BAHAGIAN A 

Arahan 

Sila jawab semua penyataan dengan menandakan (/) atau nyatakan maklum balas yang sesuai 

dalam ruangan yang disediakan. 

 

1) Jantina: 

Lelaki  

Perempuan  

 

2) Umur: ______________________________ 

 

3) Gred / Markah Bahasa Arab (SPM): _________________ 

 

4) Nama Sekolah : __________________________________________________________ 
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BAHAGIAN B 

Soal selidik tahap kematangan metamemori dalam penguasaa kosa kata bahasa Arab pelajar. 

 

Sila baca dengan teliti setiap penyataan di bawah. Pelajar diminta membulatkan pada 

ruangan nombor yang berkaitan berdasarkan skala yang dinyatakan di bawah. Sila jawab 

semua penyataan yang diberikan. 

1 2 3 4 5 

Sangat Tidak 

Setuju (STS) 

Tidak Setuju 

(TS) 

Kurang Setuju 

(KS) 
Setuju (S) Sangat Setuju (SS) 

Sangat Tidak Setuju (Tidak pernah melakukan) 

Tidak Setuju (Melakukan sekali atau dua) 

Kurang Setuju (Melakukan kadang-kadang) 

Setuju (Melakukan berterusan dan meninggalkan sekali dua) 

Sangat Setuju (Sentiasa melakukan secara konsisten) 

 

 

No 
Penyataan Item 

STS 

1 

TS 

2 

KS 

3 

S 

4 

SS 

5 

Strategi Memori yang digunakan (12 item) 

B01 
Saya memerhati dengan teliti perkembangan hafalan 

kosa kata bahasa Arab saya. 
1 2 3 4 5 

B02 
Saya menguji ingatan saya dengan kerap sejurus selepas 

menghafal kosa kata bahasa Arab. 
1 2 3 4 5 

B03 
Sebelum saya menghafal kosa kata bahasa Arab, saya fikir 

bagaimana saya akan menggunakannya. 
1 2 3 4 5 

B04 

Saya menghafal kosa kata bahasa Arab baharu 

berdasarkan pengetahuan, matlamat, dan kebolehan 

yang telah saya miliki. 

1 2 3 4 5 

B05 
Sebelum saya mula menghafal kosa kata bahasa Arab, 

saya fokus pada meningkatkan motivasi diri saya. 
1 2 3 4 5 

B06 
Saya meneliti perasaan saya semasa menghafal kosa kata 

bahasa Arab. 
1 2 3 4 5 

B07 
Apabila saya menghafal kosa kata bahasa Arab, saya 

mengelakkan diri saya daripada sebarang gangguan. 
1 2 3 4 5 
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No Penyataan Item 
STS 

1 

TS 

2 

KS 

3 

S 

4 

SS 

5 

B08 

Saya percaya apabila saya meluahkan emosi saya, saya 

boleh menghafal kosa kata bahasa Arab dengan lebih 

baik. 

1 2 3 4 5 

B09 
Saya percaya saya boleh menghafal senarai 20 kosa kata 

bahasa Arab dalam masa yang singkat. 
1 2 3 4 5 

B10 
Jika saya percaya pada keupayaan ingatan saya, saya boleh 

menghafal kosa kata bahasa Arab dengan lebih baik.  
1 2 3 4 5 

B11 
Saya menggunakan strategi menghafal kosa kata bahasa 

Arab seperti pengulangan, mnemonik dan akronim. 
1 2 3 4 5 

B12 
Saya kerap mencabar diri saya dengan menghafal kosa 

kata bahasa Arab yang sukar. 
1 2 3 4 5 

Memori Penumpuan (6 item) 

B13 

Apabila saya menghafal kosa kata bahasa Arab, saya 

akan kehilangan tumpuan saya jika saya mempunyai 

had masa. 

1 2 3 4 5 

B14 

Apabila saya menghafal kosa kata bahasa Arab, saya 

akan hilang tumpuan jika membayangkan keadaan 

peperiksaan. 

1 2 3 4 5 

B15 
Lebih emosi saya tentang sesebuah kosa kata bahasa 

Arab, lebih baik saya boleh menghafalnya. 
1 2 3 4 5 

B16 

Dengan mengamalkan pemakanan yang bebas 

kolesterol membuatkan saya ingat kosa kata bahasa 

Arab lebih baik. 

1 2 3 4 5 

B17 
Perasaan negatif saya memburukkan hafalan kosa kata 

bahasa Arab saya. 
1 2 3 4 5 

B18 
Saya meminjam strategi rakan-rakan saya yang 

berjaya untuk menghafal kosa kata bahasa Arab. 
1 2 3 4 5 

STS: Sangat Tidak Setuju, TS: Tidak Setuju,  KS: Kurang Setuju,  S: Setuju,  SS: Sangat Setuju 
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No Penyataan Item 
STS 

1 

TS 

2 

KS 

3 

S 

4 

SS 

5 

Kesedaran Fungsi Memori (6 item) 

B19 
Dalam keadaan sihat atau tidak, saya boleh menghafal kosa kata 

dengan keupayaan yang sama. 
1 2 3 4 5 

B20 
Saya meyakini manusia dilahirkan dengan ingatan yang baik dan 

buruk. 
1 2 3 4 5 

B21 
Saya percaya keupayaan ingatan saya tidak berubah meskipun 

umur meningkat. 
1 2 3 4 5 

B22 
Untuk menghafal kosa kata dengan lebih baik, saya mencari 

hubungan antara kosa kata. 
1 2 3 4 5 

B23 
Apabila saya menghafal kosa kata, saya menyebut perkataan itu 

secara lisan. 
1 2 3 4 5 

B24 Saya mencatat nota semasa saya menghafal kosa kata. 1 2 3 4 5 

Keyakinan dan keberkesanan (5 item) 

B25 
Apabila saya mengingati satu kosa kata, saya boleh mengingati 

apa maknanya. 
1 2 3 4 5 

B26 
Hafalan kosa kata bahasa Arab saya yang lalu tidak memberi kesan 

kepada hafalan kosa kata bahasa Arab saya yang akan datang. 
1 2 3 4 5 

B27 
Saya menghabiskan masa yang sama untuk menghafal setiap kosa 

kata bahasa Arab yang baharu. 
1 2 3 4 5 

B28 
Saya mengimbas kembali memori kosa kata bahasa Arab yang 

terpisah dari fikiran dan imaginasi saya. 
1 2 3 4 5 

B29 

Menghafal lebih banyak kosa kata bahasa Arab membuatkan 

saya kehilangan beberapa butiran tentang kosa kata bahasa Arab 

yang lampau. 

1 2 3 4 5 

B30 

Adalah lebih sukar untuk mengingati beberapa kosa kata bahasa 

Arab yang tidak mempunyai perkaitan makna antara satu dan 

lain. 

1 2 3 4 5 

STS: Sangat Tidak Setuju, TS: Tidak Setuju,  KS: Kurang Setuju,  S: Setuju,  SS: Sangat Setuju 
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BAHAGIAN C 

 

UJIAN KOSA KATA  

Sebahagian perkataan adalah perkataan Bahasa Arab manakala sebahagian lagi adalah perkataan 

palsu dan rekaan agar kelihatan seperti perkataan sebenar. Tandakan ( √ ) untuk perkataan yang 

anda ketahui atau mempunyai maksud dan merupakan perkataan bahasa Arab dan tandakan ( X ) 

bagi perkataan palsu dan rekaan bukan daripada perkataan bahasa Arab.  

Contoh:   

 نصر √
X جصر 

 

(√/X) Perkataan Bil. (√/X) Perkataan Bil. (√/X) Perkataan Bil. (√/X) Perkataan Bil 

اعَة    ٢٧ عِلاوَة    ٣٩ كَفَلَ    ١ مُعَسْكَر    ١٤ سَجَّ
رَ   قَ   ١٥ ثِقَة    ٢٨ دَمَجَ   ٤٠ طَوَّ  ٢ تتَحَقَّ
قَ   ٢٩ طَمَحَ   ٤١ إهِْمَال    اج  يَ إحِْتِ   ١٦ تسََوَّ  ٣ 
ظَ طَا  كِق  تَمَتَّ   ٤٢  ب  إعِْتِكَ   ١٧ زَوَاخ    ٣٠   ٤ 
ح  رِبْ   ة    ٣١ هَرَغَ   ٤٣   ٥ تَرْقِيقْ    ١٨ شِدَّ
صَرَّ اضِْطَ    ٦ إِنزِْلاَم    ١٩ رَغْبَة    ٣٢ اِسْتبِدَْاد    ٤٤ 
بَ كَّ تصََ   ٤٥ حَفَرَ    ٧ حَََاسَة    ٢٠ ضَلعَْب    ٣٣ 
 ٨ إِنتَخَبَ   ٢١ سَاسَ   ٣٤ رهَْن    ٤٦ فَخَامَة   
ة  سَ بضَِا  ٤٧ خَرَقَ    ٩ تََطِْيط    ٢٢ شَغَلَ   ٣٥ 
ثَ طَّ تََ   قَ   ٣٦ تََنََّبَ   ٤٨   ١٠ عُدْوَان    ٢٣ دَفَّ
مْسَكَ   ٣٧ صَتدَِ   ٤٩ جُندْ   

َ
 ١١ مَوْطِن    ٢٤ أ

 ١٢ حَارَبَ   ٢٥ زَقجَِ   ٣٨ قدُْوَة    ٥٠ وَثقَِ  
 ١٣ مَبلْغَ    ٢٦ رحَِسَ        

 


